
Match Analysis Report
NRF MEN'S LEAGUE ONE · FECHA 3 / ROUND 3

WAIHEKE UNITED VS MANGERE UNITED
RESULTADO FINAL / FINAL SCORE: 1-1

11 DE ABRIL DE 2026 / 11 APRIL 2026
ONETANGI SPORTS COMPLEX

ANALISTA / MATCH ANALYST
MIGUEL POSDELEY



Información del partido

Match Information

ENTRENADOR PRINCIPAL / HEAD COACH
FACUNDO RODRÍGUEZ

ENTRENADOR ASISTENTE / ASSISTANT COACH
JORDAN VON HEIDERBANDT

ESTRUCTURA DEL EQUIPO / TEAM STRUCTURE — 11V11

BASE / BASE SHAPE 4-2-3-1
CON BALÓN / IN POSSESSION 4-3-3
PRIMERA PRESIÓN / FIRST PRESS 4-4-2
BLOQUE MEDIO / SETTLED MID-BLOCK 4-5-1

GAME STATE

0'–75' 11V11
75' · TARJETA ROJA / RED CARD
75'–FINAL / 75'–FT 10V11
MANGERE SOSTUVO EL 1-1 HASTA EL FINAL / MANGERE HELD THE 1-1
UNTIL FULL-TIME

TODOS LOS EJEMPLOS TÁCTICOS DE ESTE INFORME CORRESPONDEN AL PERIODO 11V11.
ALL TACTICAL EXAMPLES IN THIS REPORT ARE FROM THE 11V11 PERIOD.

NRF LEAGUE ONE – 2026 SEASON



CONTEXTO DE LA JORNADA
FECHA 3 · 11 DE ABRIL DE 2026

ROUND CONTEXT
ROUND 3 · 11 APRIL 2026

WAIHEKE UNITED 1-1 MANGERE UNITED
GOLES: MANGERE 18' · WAIHEKE 19'
TRAS LA FECHA 3: WAIHEKE UNITED 2º (7 PTS) · MANGERE UNITED 4º (4 PTS)

WAIHEKE UNITED 1-1 MANGERE UNITED
GOALS: MANGERE 18' · WAIHEKE 19'
AFTER ROUND 3: WAIHEKE UNITED 2ND (7 PTS) · MANGERE UNITED 4TH (4
PTS)



ESTRUCTURA FUNCIONAL — 11V11
BASE 4-2-3-1
CON BALÓN 4-3-3
PRIMERA PRESIÓN 4-4-2
BLOQUE MEDIO 4-5-1

PROBLEMAS OBSERVADOS
CONEXIONES INTERIORES LIMITADAS
COMPACTACIÓN INCONSISTENTE

FUNCTIONAL TEAM STRUCTURE — 11V11
BASE 4-2-3-1
IN POSSESSION 4-3-3
FIRST PRESS 4-4-2
SETTLED MID-BLOCK 4-5-1

OBSERVED ISSUES
LIMITED CENTRAL CONNECTIONS
INCONSISTENT COMPACTNESS

TABLEROS TÁCTICOS — 11V11 / TACTICAL BOARDS — 11V11



SALIDA DE BALÓN — ACCESO INTERIOR Y APOYOS
ACCESO INTERIOR LIMITADO › FALTA DE APOYOS › JUEGO DIRECTO FORZADO › ESTRUCTURA
DE SEGUNDA PELOTA INSUFICIENTE
OBSERVACIÓN 1  DIFICULTAD PARA ENCONTRAR PROGRESIÓN INTERIOR
OBSERVACIÓN 2  FALTA DE APOYOS CERCA DEL PORTADOR
CONSECUENCIA 1  JUEGO DIRECTO FORZADO Y POSESIÓN INESTABLE
CONSECUENCIA 2  ESTRUCTURA INSUFICIENTE PARA DISPUTAR LA SEGUNDA PELOTA

BUILD-UP — CENTRAL ACCESS & SUPPORT
LIMITED CENTRAL ACCESS › LACK OF SUPPORT › FORCED DIRECT PLAY › POOR SECOND-BALL
STRUCTURE
OBSERVATION 1  DIFFICULTY FINDING CENTRAL PROGRESSION
OBSERVATION 2  LACK OF SUPPORT NEAR THE BALL CARRIER
CONSEQUENCE 1  FORCED DIRECT PLAY AND UNSTABLE POSSESSION
CONSEQUENCE 2  INSUFFICIENT STRUCTURE TO COMPETE FOR THE SECOND BALL

CONSECUENCIA 1 / CONSEQUENCE 1

VER CLIP
WATCH CLIP

CONSECUENCIA 2 / CONSEQUENCE 2

VER CLIP
WATCH CLIP

https://youtu.be/qwm2ckSb80E
https://youtu.be/qwm2ckSb80E
https://youtu.be/YoABG0aADVg
https://youtu.be/YoABG0aADVg


PRESIÓN — LO QUE NO FUNCIONÓ / LO QUE SÍ PRESSING — WHAT DIDN'T WORK / WHAT WORKED

PRESIÓN INEFICAZ / INEFFECTIVE PRESS
ESTE ES EL PROBLEMA · THIS IS THE PROBLEM

PRESIÓN DESCOORDINADA
DISTANCIAS GRANDES ENTRE
JUGADORES
ESPACIO ENTRE LÍNEAS

UNCOORDINATED PRESS
LARGE DISTANCES BETWEEN PLAYERS
SPACE BETWEEN THE LINES

PRESIÓN EFICAZ / EFFECTIVE PRESS
ESTE ES EL COMPORTAMIENTO QUE QUEREMOS · THIS IS THE BEHAVIOUR WE WANT

ESTRUCTURA COMPACTA
PRESIÓN COORDINADA
RECUPERACIÓN

COMPACT STRUCTURE
COORDINATED PRESS
REGAIN

VER CLIP
WATCH CLIP

VER CLIP
WATCH CLIP

https://youtu.be/XkQq4N-wwNQ
https://youtu.be/XkQq4N-wwNQ
https://youtu.be/SqMsTavJz_A
https://youtu.be/SqMsTavJz_A


TRANSICIÓN DEFENSIVA — TRAS PÉRDIDA
TRAS LA PÉRDIDA, LAS DISTANCIAS AUMENTAN Y EL EQUIPO QUEDA LARGO.

IMPLICACIÓN
CERRAR DISTANCIAS DE INMEDIATO ALREDEDOR DEL BALÓN TRAS LA PÉRDIDA.

DEFENSIVE TRANSITION — AFTER LOSS
AFTER THE TURNOVER, DISTANCES INCREASE AND THE TEAM BECOMES
STRETCHED.

COACHING IMPLICATION
CLOSE DISTANCES IMMEDIATELY AROUND THE BALL AFTER LOSS.

VER CLIP
WATCH CLIP

https://youtu.be/onR3maOYbwg
https://youtu.be/onR3maOYbwg


ORGANIZACIÓN DEFENSIVA — COMPACTACIÓN
FASE
BLOQUE ORGANIZADO

PROBLEMA
APARECEN ESPACIOS ENTRE LÍNEAS CUANDO EL BLOQUE PIERDE
COMPACTACIÓN VERTICAL
IMPLICACIÓN
MANTENER LA DISTANCIA ENTRE LÍNEAS Y MOVERSE COMO UN BLOQUE

DEFENSIVE ORGANISATION — COMPACTNESS
PHASE
SETTLED BLOCK

PROBLEM
SPACE APPEARS BETWEEN THE LINES WHEN THE BLOCK LOSES VERTICAL
COMPACTNESS
COACHING IMPLICATION
KEEP THE DISTANCE BETWEEN LINES AND MOVE AS ONE UNIT

VER CLIP
WATCH CLIP

https://youtu.be/6xypPC0kwlQ
https://youtu.be/6xypPC0kwlQ


TRANSICIÓN OFENSIVA Y PROGRESIÓN / ATTACKING TRANSITION & PROGRESSION

A

TRANSICIÓN OFENSIVA
A MANTENER: ACCIÓN VERTICAL RÁPIDA TRAS LA RECUPERACIÓN
A MEJORAR: LA FALTA DE APOYO REDUCE LA CONTINUIDAD DE LA JUGADA

ATTACKING TRANSITION
TO KEEP: QUICK VERTICAL ACTION AFTER THE REGAIN
TO IMPROVE: LACK OF SUPPORT REDUCES CONTINUATION

B

PROGRESIÓN EN ATAQUE ORGANIZADO
A MANTENER: BUENA CIRCULACIÓN
A MEJORAR: PROGRESIÓN HACIA DELANTE LIMITADA

PROGRESSION IN THE ATTACKING PHASE
TO KEEP: GOOD CIRCULATION
TO IMPROVE: LIMITED FORWARD PROGRESSION

VER CLIP
WATCH CLIP

VER CLIP
WATCH CLIP

https://youtu.be/pTlsUDIiql4
https://youtu.be/pTlsUDIiql4
https://youtu.be/UfssUxKmTRc
https://youtu.be/UfssUxKmTRc


BALÓN PARADO — CÓRNER OFENSIVO
EJEMPLO DE CÓRNER
EJECUCIÓN DEL CÓRNER DEFICIENTE
FALTA DE OCUPACIÓN EN LAS ZONAS CLAVE DE REMATE

SET PIECE — ATTACKING CORNER
CORNER EXAMPLE
POOR CORNER DELIVERY
LACK OF OCCUPATION IN KEY FINISHING ZONES

VER CLIP
WATCH CLIP

https://youtu.be/iTFCeeM-S7w
https://youtu.be/iTFCeeM-S7w


Conclusiones y prioridades

11V11 — A MANTENER

11V11 — A MEJORAR

PRIORIDADES DE ENTRENAMIENTO

PRESIÓN COORDINADA DESDE UNA ESTRUCTURA COMPACTA ›
RECUPERACIÓN (PÁG. 6)

•

JUEGO VERTICAL RÁPIDO TRAS RECUPERAR (PÁG. 9)•
BUENA CIRCULACIÓN EN ATAQUE ORGANIZADO (PÁG. 9)•

COMPACTACIÓN ENTRE LÍNEAS (PÁGS. 6 Y 8)•
ESTRUCTURA DE TRANSICIÓN DEFENSIVA (PÁG. 7)•
ACCESO INTERIOR Y APOYOS (PÁGS. 5 Y 9)•
ESTRUCTURA DE SEGUNDA PELOTA (PÁG. 5)•

1. COMPACTACIÓN EN LA PRESIÓN Y EN EL BLOQUE DEFENSIVO ORGANIZADO
PÁGS. 6 Y 8

2. ESTRUCTURA DE TRANSICIÓN DEFENSIVA TRAS PÉRDIDA PÁG. 7
3. APOYOS ALREDEDOR DEL BALÓN Y ESTRUCTURA DE SEGUNDA PELOTA

PÁGS. 5 Y 9

Key findings & priorities

11V11 — STRENGTHS TO KEEP

11V11 — PRIORITIES TO IMPROVE

TRAINING PRIORITIES

COORDINATED PRESS FROM A COMPACT STRUCTURE › REGAIN (P. 6)•
QUICK VERTICAL PLAY AFTER THE REGAIN (P. 9)•
GOOD CIRCULATION IN THE ATTACKING PHASE (P. 9)•

COMPACTNESS BETWEEN THE LINES (PP. 6 AND 8)•
DEFENSIVE TRANSITION STRUCTURE (P. 7)•
CENTRAL ACCESS AND SUPPORT (PP. 5 AND 9)•
SECOND-BALL STRUCTURE (P. 5)•

1. COMPACTNESS IN PRESSING AND THE SETTLED DEFENSIVE BLOCK
PP. 6 AND 8

2. DEFENSIVE TRANSITION STRUCTURE AFTER LOSS P. 7
3. SUPPORT AROUND THE BALL AND SECOND-BALL STRUCTURE PP. 5 AND 9



Conclusión

EN IGUALDAD NUMÉRICA APARECIERON PROBLEMAS REALES EN LA SALIDA,
LA COMPACTACIÓN, LA COORDINACIÓN DE LA PRESIÓN Y LA ESTRUCTURA
TRAS PÉRDIDA.

TAMBIÉN HUBO COMPORTAMIENTOS POSITIVOS A MANTENER: PRESIÓN
COORDINADA, VERTICALIDAD TRAS RECUPERAR Y BUENA CIRCULACIÓN.

DESDE EL 75', MANGERE JUGÓ CON DIEZ Y SOSTUVO EL 1-1 HASTA EL FINAL.

MEJORAR LOS COMPORTAMIENTOS IDENTIFICADOS EN EL 11V11 SERÁ CLAVE
PARA GANAR CONSISTENCIA Y CONTROL DEL JUEGO.

Conclusion

DURING THE 11V11 PERIOD, THERE WERE CLEAR ISSUES IN BUILD-UP,
COMPACTNESS, PRESSING COORDINATION AND DEFENSIVE TRANSITION
STRUCTURE.

THERE WERE ALSO POSITIVE BEHAVIOURS TO KEEP: COORDINATED
PRESSING, VERTICAL PLAY AFTER THE REGAIN AND GOOD CIRCULATION.

FROM THE 75TH MINUTE, MANGERE PLAYED WITH TEN AND HELD THE 1-1
UNTIL FULL-TIME.

IMPROVING THE BEHAVIOURS IDENTIFIED IN THE 11V11 PERIOD WILL BE KEY
TO GREATER CONSISTENCY AND CONTROL.

Vídeo del partido / Match video

VER PARTIDO COMPLETO / WATCH FULL MATCH

https://youtu.be/oBYSxLRysjs?si=iAvCbatrRwtfqT5r

