
PRE-MATCH TACTICAL REPORT

Waiheke United vs Mangere United

NRF Men's League One  ·  Fecha 3 / Round 3  ·  11 de abril de 2026 / 11 April 2026

ÚLTIMOS PARTIDOS / RECENT FIXTURES

FECHA PARTIDO / MATCH HT GOLES / SCORERS NOTA / NOTE

28/03 Waiheke 2-0 Papatoetoe 0-0 Vanina 47'

Abuin 71'

2 goles en el segundo tiempo

2 second-half goals

04/04 Papakura City 0-1 Waiheke 0-1 Vanina 40' Valla invicta

Clean sheet

ESTADÍSTICAS / MATCH STATS

2 victorias · 3 GF · 0 GC · 180' sin recibir goles

2 wins · 3 scored · 0 conceded · 180' without conceding

GOLEADOR / TOP SCORER

N. Vanina (10) — 2 goles (40', 47')

N. Vanina (10) — 2 goals (40', 47')

Resultados considerados: 2 partidos de liga

Results considered: 2 league matches



Mark Ashford
Head Coach

Waiheke United — 2º tras la Fecha 2 · 6 pts

2nd after Round 2 · 6 pts
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Sistema base

Base system

3-5-2



CONTEXTO Y FORMACIÓN RIVAL
CONTEXT & RIVAL FORMATION
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Estructura base 3-5-2

Base 3-5-2 structure

Línea de tres centrales

Back three

Carrileros altos para dar amplitud en fase ofensiva

Advanced wing-backs to provide width in the attacking phase

Dos delanteros

Front two

Estructura base 3-5-2 · Posicionamiento en fase

ofensiva

Base 3-5-2 structure · Positioning in the attacking phase



JUGADOR CLAVE
KEY PLAYER
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N. Vanina (10)
Delantero / Forward

Forma parte de los dos delanteros del 3-5-2.

Part of the front two in Waiheke’s 3-5-2.

Puede bajar a recibir cuando el juego lo requiere y participar en la

progresión.

Can drop to receive when the game requires it and help progress the attack.

Si recibe y consigue girar, puede conectar y distribuir hacia delante.

If he receives and can turn, he can connect and play forward.

 Controlar su zona de recepción.

 Control his receiving zone.

→

→

 Negarle el giro.

 Deny the turn.

→

→

 Mantener la referencia cuando baja fuera de la última línea.

 Stay connected to him when he drops off the last line.

→

→

2/3
2 de los 3 goles del equipo (40', 47').

2 of the team’s 3 goals (40', 47').



VULNERABILIDAD TRAS PÉRDIDA
VULNERABILITY AFTER A TURNOVER
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Cuando el doble pivote (Varela–Villanueva) avanza alrededor del balón, puede aparecer

espacio entre el mediocampo y la línea de tres tras la pérdida

When the double pivot (Varela–Villanueva) advances around the ball, space can appear between midfield

and the back three after a turnover

 Atacar ese espacio inmediatamente

tras recuperar

 Attack that space immediately after the

regain

→

→



PLAN DEFENSIVO DE MANGERE
MANGERE DEFENSIVE PLAN
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Bloque defensivo compacto

Compact defensive block

"En el medio no hay espacio. Cero."

"No space inside. None."

 Bloque 4-5-1

 4-5-1 block

→

→

 Cerrar el carril central · Obligar a jugar por fuera

 Close the central channel · Force play wide

→

→

10 m
Objetivo: máximo 10 metros entre líneas

Target: maximum 10 metres between lines

Responde a: zona de recepción de Vanina · doble pivote adelantado

Responds to: Vanina’s receiving zone · advanced double pivot

Conexiones interiores a cerrar

Interior connections to close



PLAN OFENSIVO Y TRANSICIONES
ATTACKING PLAN & TRANSITIONS

7 / 9

Espacio a la espalda de los carrileros / Space behind the wing-backs

Lo que hace Waiheke

What Waiheke do

Cuando los carrileros (Parentella 7 y Herrera 11) avanzan, puede

aparecer espacio a su espalda tras la pérdida

When the wing-backs (Parentella 7 and Herrera 11) advance, space can appear

behind them after a turnover

Principio de Mangere

Mangere principle

Zona principal para nuestro contraataque

Primary zone for our counter-attack

 Atacar ese espacio tras recuperar

 Attack that space after the regain

→

→



PLAN OFENSIVO Y TRANSICIONES
ATTACKING PLAN & TRANSITIONS
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El momento clave / The Key Moment

Lo que deja Waiheke

What Waiheke leave

Carrileros avanzados · espacio a su espalda tras la pérdida

Advanced wing-backs · space behind them after a turnover

Ver vídeo

Watch video

Principio de transición de Mangere

Mangere transition principle

Consignas

Coaching constraints

3 s
3 segundos tras recuperar

3 seconds after the regain

máx. 3
Máximo 3 toques

Maximum 3 touches

"3 segundos de locura, después orden."

"3 seconds of madness, then order."

 Al robar: pase vertical inmediato a la espalda de los carrileros

 On the regain: immediate vertical pass into the space behind the wing-

backs

→

→

https://youtube.com/shorts/15Tk1ZAY45I?si=Zq6FtU1-MNFqBndl
https://youtube.com/shorts/15Tk1ZAY45I?si=Zq6FtU1-MNFqBndl


RESUMEN EJECUTIVO
EXECUTIVE SUMMARY
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Waiheke necesita espacio. No se lo damos.
Waiheke need space. We won’t give it to them.

Waiheke — amenazas principales

Main threats

Vanina (10), delantero: baja a recibir y participa en la progresión ·

peligroso si gira

Vanina (10), forward: drops to receive and helps progress the attack · dangerous if he

turns

Carrileros altos: amplitud en fase ofensiva

Advanced wing-backs: width in the attacking phase

Waiheke — oportunidades potenciales

Potential opportunities

Doble pivote adelantado › puede aparecer espacio entre mediocampo y

línea de tres tras la pérdida

Advanced double pivot › space can appear between midfield and the back three after a

turnover

Carrileros avanzados › puede aparecer espacio a su espalda tras la

pérdida

Advanced wing-backs › space can appear behind them after a turnover

Mangere — principios clave

Key match principles

 Bloque 4-5-1 compacto: cerrar el carril central, obligar a

jugar por fuera

 Compact 4-5-1 block: close the central channel, force play wide

→

→

 Controlar la zona de recepción de Vanina · negarle el giro

 Control Vanina’s receiving zone · deny the turn

→

→

 Tras recuperar: pase vertical a la espalda del carrilero ·

máx. 3 toques

 After the regain: vertical pass behind the wing-back · max. 3

touches

→

→

ONE TEAM. ONE FAMILY.


